Gobierno de % Salud

ANSERMA ACTA No. 3

NOMBRE DE LA REUNION: SEGUIMIENTO Y CIERRE.

FECHA: 03/06/2026

LUGAR: INSTITUCION SAN PEDRO

TEMAS: Mi identificacion.

NOMBRE DEL MENOR: MATIAS CARDONA GUEVARA

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:
Objetivo General

Promover el fortalecimiento de la autoestima, el reconocimiento de capacidades personales
y la valoracion del esfuerzo académico y familiar.

DESARROLLO DE LA REUNION

La sesion inicié con la actividad ludica “El Arbol de Mis Fortalezas”, donde el estudiante
identificé cualidades, habilidades y aspectos positivos de si mismo. Matias expresé sentirse
orgulloso de su desempefio en matematicas, de su disposicion para estudiar y de la ayuda
gue brinda en algunas actividades de la finca familiar. Asimismo, manifesté la importancia
que tiene para €l el acompafamiento de su madre en las tareas escolares.

Posteriormente, se realiz6 la dinamica “Mis Logros y Metas”, mediante la cual el estudiante
representd a través de dibujos y palabras aquellas metas que desea alcanzar en el ambito
académico y personal. Durante el ejercicio se reforz6 la importancia del esfuerzo, la
constancia y la responsabilidad como herramientas para alcanzar objetivos. También se
promovioé la reflexion sobre el valor de las relaciones familiares positivas y el apoyo mutuo
dentro del hogar.

Finalmente, se desarroll6 un espacio de dialogo donde el estudiante compartioé experiencias
positivas relacionadas con su familia, el estudio y las actividades que realiza en la finca. Se
brindo retroalimentacion positiva orientada a fortalecer su autoconfianza y reconocimiento de
capacidades.
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CONCLUSIONES

El estudiante logro identificar fortalezas personales, reconocer sus capacidades académicas
y valorar los aspectos positivos presentes en su entorno familiar. Se observa una adecuada
disposicion hacia el aprendizaje y el cumplimiento de responsabilidades. Se recomienda
continuar fortaleciendo la autoestima, la autonomia académica y las habilidades de
organizacion personal, favoreciendo su desarrollo integral y bienestar emocional.
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